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PARECER TECNICO CONJUNTO DA PROCURADORIA JURIDICA E A COORDENADORA DA CAMARA
TECNICA DE DERMATOFUNCIONAL DO CREFITO-3.

EMENTA: Consulta acerca da possibilidade de aquisicao de
insumos/medicamentos/substancias de livre prescricio por
profissionais Fisioterapeutas. Existéncia de regulamentacdo da
ANVISA. Possibilidade.

I - DO OBJETO

Foi solicitado pela Presidéncia do CREFITO-3 a essa Procuradoria Juridica em conjunto com
a Coordenadora da Camara Técnica de Fisioterapia Dermatofuncional do CREFITO-3 que fosse analisada a
possibilidade de aquisicdo de insumos/medicamentos/substdncias de livre prescricdo por profissionais
Fisioterapeutas.

Segundo relato, muitos profissionais Fisioterapeutas estdo obtendo negativas de empresas
fornecedoras de insumos/medicamentos/substancias de livre prescri¢do, sob a alegacdo de inexisténcia
de regulacdo sobre essa atuacao.

Este é o breve relato dos fatos.

Il - DOS FUNDAMENTOS JURIDICOS

Inicialmente cumpre-nos salientar que conforme ja é de conhecimento notdrio o
ordenamento juridico patrio assegura o livre exercicio profissional, desde que atenda as qualificacGes
estabelecidas em lei, como se vé no Art. 59, inciso XIll, da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil,
in verbis:

Art. 5¢...

XllI - é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profisséo,
atendidas as qualificacoes profissionais que a lei estabelecer;

Sendo assim, para atender as qualificacdes técnicas previstas em lei, o profissional da
salude busca seu crescimento técnico-cientifico e/ou académico, com a finalidade de promocgao,
prevencdo e recuperac¢do da saude, devendo sua pratica clinica estar pautada no dominio técnico e
cientifico, por meio do aprimoramento profissional especifico.

A mesma prerrogativa é garantida pelo paragrafo Unico do Art. 170 da Carta Magna, que
assegura o livre exercicio de qualquer atividade econ6mica, independentemente de autorizagdo de
orgdos publicos, salvo nos casos previstos em lei.

Assim, também a Lei n° 6.316/75, no seu inciso Il do artigo 52., estabeleceu o poder
regulamentar do COFFITO, in verbis:

Lein®6.316/75
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Art. 52 Compete ao Conselho Federal: ...

Il - exercer fun¢do normativa, baixar atos necessdrios a

interpretacdo e execugdo do disposto nesta Lei e a fiscalizagdo

do exercicio profissional, adotando providéncias indispensdveis
a realizag¢do dos objetivos institucionais;

Neste sentido temos que, o COFFITO exercendo seu poder regulamentar, pelo Acérdao
611/2017 (https://www.coffito.gov.br/nsite/?p=6670) normatizou e possibilitou ao profissional
Fisioterapeuta a utilizagdo e/ou indica¢do de substancias de livre prescri¢do pelo(a)
profissional Fisioterapeuta.

Assim, temos o cendrio e a competéncia de atuagdo em prescricdo dos profissionais
Fisioterapeutas, ndao cabendo qualquer vedacdao ou proibicdo da atuacdo profissional destes por
empresas fornecedoras destes insumos ou produtos.

E, mais, a indevida proibicdo ou negativa do fornecimento dos medicamentos pode, até
mesmo, acarretar na configuracdo de abuso comercial em face destes profissionais prescritores, o que
pode acarretar as sangdes administrativas e judiciais aqueles que cometem inadivertidamente a conduta
ilegal e abusiva.

11l - CONCLUSAO

Desta forma, tendo em conta o todo acima exposto, temos que o profissional
Fisioterapeuta capacitado para tal, possui legitimidade para a aquisi¢ao, recomendacgao e prescri¢ao de
insumos que sejam descritos como isentos de prescricao pela ANVISA.

E, ainda, entendemos que somente o profissional Fisioterapeuta tem competéncia para
escolha do tipo de tratamento fisioterapéutico a ser empregado (ortomolecular, homeopatia, fitoterapia,
fitoterdpico, florais entre outros), cabendo este a competéncia para a decisdo acerca da via de
administracao da substancia seguindo os preceitos éticos deontoldgicos e normas do Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional - COFFITO.

E o parecer.

Dr. Gustavo Salermo Quirino

Procurador-Chefe do CREFITO-3

Dra. Juliana Mendes
Coordenadora da Camara Técnica de Dermatofuncional

Conselheira Efetiva do CREFITO-3
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eil Documento assinado eletronicamente por Gustavo Salermo Quirino, Procurador, em 19/12/2022, as

:;?.n.-.:u.'.-. 'l'ﬁ] 15:03, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de
| eletrdnica 8 de outubro de 2015.

—

eil Documento assinado eletronicamente por Juliana Mendes de Cerqueira Leite, Conselheira Efetiva,
:;?mm:,. 'l'ﬁ] em 19/12/2022, as 17:23, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
| eletrbnica Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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